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Matvæladagur MNÍ 2008
Íslenskar matarhefðir og héraðskrásir

Matvæla- og næringarfræðafélag Íslands stendur nú fyrir 
Matvæladegi í 16. sinn. Dagurinn býður að venju upp á mjög 
áhugaverða dagskrá og er um leið hátíðisdagur allra 
félagsmanna.



12:30 Skráning

13:00 Ávarp formanns
Setning

Afhending fjöreggs

Guðrún E Gunnarsdóttir, MNÍ
Einar K. Guðfinnsson, Sjávarútvegs- og 
landbúnaðarráðherra
Jón Steindór Valdimarsson, SI

13:30 Authentic food vs. invented food traditions - Locality, 
escapism and hedonism as a contemporary food identity

Richard Tellström, Örebro Háskóli

14:20 Steikt roð og súrir sporðar. Héraðskrásir - arfur okkar Guðrún Hallgrímsdóttir, Matur-Saga-Menning

14:45 Kaffihlé

15:15 Hvað telst íslenskur matur? Nanna Rögnvaldardóttir, ritstjóri

15:40 Vöruþróun úr staðbundnum matvælum Guðmundur H Gunnarsson, Matís ohf

16:05 Matartengd Ferðaþónusta - Spennandi sóknarfæri Soffía M Gústafsdóttir, ráðgjafi

16:30 Samantekt og ráðstefnuslit

Matvæladagur MNÍ 2008
Íslenskar matarhefðir og héraðskrásir

Dagskrá
Fundarstjóri: Gísli Einarsson



Matvæla- og næringarfræðafélag Íslands þakkar öllum þeim sem 
tóku þátt í undirbúningi Matvæladagsins, styrktaraðilum, 
fyrirlesurum og öðrum sem lögðu hönd á plóg.

Þátttakendum þökkum við fyrir komuna.
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Þátttakendur í undirbúningi Matvæladags MNÍ 2008:
Framkvæmdanefnd:
Þóra Valsdóttir, Laufey Steingrímsdóttir, Anna Birna Björnsdóttir, Elín 
Guðmundsdóttir og Sigríður Klara Árnadóttir. 

Ritnefnd „Matur er mannsins megin”:
Jónína Stefánsdóttir, Ásmundur Þorkelsson, Guðjón Gunnarsson og 
Zulema Sullca Porta.

Verðlaunanefnd (Fjöreggsnefnd):
Ása Vala Þórisdóttir, Óla Kallý Magnúsdóttir og Svandís Erna Jónsdóttir.

Styrktaraðilar:
Sjávarútvegs- og landbúnaðarráðuneyti
Heilbrigðisráðuneyti
Samtök iðnaðarins
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