
 
Íslenskar matarhefðir og héraðskrásir til umfjöllunar á Matvæladegi MNÍ 

 

Matvæladagur MNÍ 2008 
 

Íslenskar matarhefðir og héraðskrásir 
 

DAGSKRÁ 
 
Staður: Iðnó, Vonarstræti 3, 101 Reykjavík 
Tími: Fimmudagur 16. október kl. 12:30-17:00 
Fundarstjóri: Gísli Einarsson, fréttamaður 
 

   
12:30  Skráning 

 
 

13:00 Ávarp formanns 

Setning 

 

Afhending fjöreggs 

Guðrún E Gunnarsdóttir, formaður MNÍ 

Einar K. Guðfinnsson, sjávarútvegs- og 
landbúnaðarráðherra 

Jón Steindór Valdimarsson, 
framkvæmdastjóri SI 
 

13:30 Authentic food vs. invented food traditions. 
- Locality, escapism and hedonism as a 
contemporary food identity 
 

Richard Tellström, Örebro Háskóli 

14:20 Steikt roð og súrir sporðar.   
Héraðskrásir- arfur okkar 
 

Guðrún Hallgrímsdóttir, Matur-Saga-
Menning 

14:45 Kaffihlé 
 

 

15:15 Hvað telst íslenskur matur? 
 

Nanna Rögnvaldardóttir, ritstjóri 

15:40 Vöruþróun úr staðbundnum matvælum 
 

Guðmundur H Gunnarsson, Matís ohf 

16:05 Matartengd Ferðaþónusta 
 - Spennandi sóknarfæri 
 

Soffía M Gústafsdóttir, ráðgjafi 

16:30 Samantekt og ráðstefnuslit 
 

 

 
 
Almennt þátttökugjald: 3500 kr 
Nemendur: 2000 kr 
(Innifalið kaffi og meðlæti) 
 


